
 

 

Námsáætlun 
Engjarós 
Vor 2024. 

 
Þema: 

Akureyri bærinn minn 
Kennarar: 

Hafdís Huld Steingrímsdóttir 

Lena Oesswein 

 

 

 

 



Dagsetning Hvað á að gera Leiðir 

2.-5. jan 
2024 

Læsi: málhljóðið Ss 
 
 
 
 
 
 
 
Þema: þrettándinn 
 
 
Vettvangsferð 
 
 
5. jan. Rafmagnslaus dagur 
6. jan þrettándinn (laugardagur) 

Lubbi finnur málbein bls: 34-35 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Ss, 
börnin skrifa nafnið sitt, klappa takt í 
orðum, og vinna með fyrsta og seinasta 
staf í orðum út frá myndum, Þau vinna 
með tölur og fjölda og spil. 
 
Hvað er þrettándinn? Búin er til 
þrettándamynd. 
 
Farið í gönguferð að vali barna. 
 
 
Ekkert ljós verður í leikskólanum og 
börnin fá að vera með vasaljós í 
leikskólann. 
Kveðjum jólin með blysum. 
 

8.-12. jan 
2024 

Læsi málhljóðið Ii Yy 
 
 
 
 
 
 
 
9. og 10. jan Vetrarleikar 
 
 
 
 
 
 
Fimleikasalur  
 
 
12. jan Inniskóadagur 
 
 
 

Lubbi finnur málbein bls. 36.  
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er I/i, 
Y/y 
Verkefni dagsins eru m.a. lykilorðið 
vetrarleikar, samstöfur, fyrsti og 
seinasti stafur í orði, tölur og fjöldi.  
 
Vetrarleikar, annan daginn renna þau 
sér á þotu og hinn daginn er 
þrautabraut úti í garði. 
 
 
 
 
Æfum okkur í samhæfingu, styrk og 
þol. 
 
Börn koma í inniskóm 
 



15.-19. jan 
2024 

 
 
 
15. jan (mánud.) starfsmannafundur 
kl: 8:00-16:00 
 
Læsi málhljóðið Oo 
 
 
 
 
 
 
Þema: kynning á þema Akureyri.  
 
 
 
Vettvangsferð 
 
SMT: gangar Reglur: Hafa hendur 
og fætur hjá sér, nota innirödd, 
ganga inni. 
 
 

 
 
 
Leikskólinn lokaður vegna 
starfsmannafundar 
 
Lubbi finnur málbein bls: 37 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Oo 
Verkefnin eru m.a. lykilorðið Akureyri. 
Æfa rithöndina, rím, heyra stafi í 
orðum, raða tölustöfum.  
 
Farið yfir þema vorannar og tenginu 
við barnamenningu Akureyrar ásamt 
barnasáttmálanum.  
 
Farið í strætóferð í Naustahverfi. 
 
Reglur kenndar á mánudegi á ganginum 
í brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22.-26. jan 
2024 

Læsi málhljóðið Pp 
 
 
 
 
 
 
Þema: Akureyri, Þorri 
 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
SMT: vettvangsferðir, Reglur: Hafa 
hendur og fætur hjá sér, fara eftir 
fyrirmælum, vera á sínu svæði. 
 
 
26. jan. Bóndadagur, 
ullapeysu/ullasokkadagur 
 
Afmælissöngsalur 

Lubbi finnur málbein bls. 38-39 P/p. 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Pp, 
rím, heyra stafi í  orðum, ritun, tölur 
og fjöldi. lykilorðin: bóndadagur, Þorri, 
þorrablót. 
 
Hvað er Akureyri? Hvernig varð 
Akureyri til? Hvernig varð nafnið til? 
Hvað þýðir kaupstaður? Þorrakóróna 
kláruð. 
 
Æfum samhæfingu, styrk og þol. 
 
Börn læra reglur sem tilheyra 
vettvangsferðum í samverustund. 
Kennarar eru í brosbolum við kennsluna 
og kenna rétt, rangt, rétt. 
 
Borðað er þorramatur í hádeginu, í 
ullarpeysu/sokkum og með 
þorrakórónu. 
 
Allur leikskólinn hittist og syngur 
saman nokkur lög og sungið er fyrir 
afmælisbörn janúarmánaðar. 
 

29.-2. feb 
2024 

Læsi málhljóðið Tt 
 
 
 
 
 
 
Þema: Gil á Akureyri 
 
 
Vettvangsferð 
 
SMT: Frábæra tréð 

Lubbi finnur málbein bls. 40-41 T/t. 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Tt, 
verkefni eru m.a. samsett orð og 
orðhlutaeyðingu, rithönd, tölur og 
fjöldi. 
 
Hvað eru Gil? Hvað eru mörg Gil á 
Akureyri. Búum til umhverfi með gili í. 
 
Förum að skoða Listagil. 
 
Börnin spurð í hverju þau eru frábær. 
 



5.-9. feb 
2024 

Læsi málhljóðið Kk/Xx 
 
 
 
 
 
 
 
6. feb dagur leikskólans 
 
7. feb, dagur tónlistarskólans 
 
Þema: Eyrar á Akureyri 
 
 
Fimleikasalur 
 
SMT: Listagil, Reglur: Hafa hendur 
og fætur hjá sér, nota inniröddina, 
ganga vel um efnivið. 
 
 
9. feb ömmu og afa kaffi kl:8-9 og 
14:30-15:30 

Lubbi finnur málbein bls. 42-43 K/k og 
X/x 
 Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er k 
og X. Fleiri verkefni eru t.d. samsett 
orð og orðhlutaeyðingu, rithönd, tölur 
og fjöldi. 
 
Verk barna verður til sýnis. 
 
 
 
Hvað er eyri? Hvar er hún? Skoðum 
kort. Búum til eyri. 
 
Æfum samhæfingu, styrk og þol. 
 
Reglur kenndar á mánudegi í listagili í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig.  
 
Ömmur og afar velkomnir í heimsókn í 
leikskólann. 
 
 

12.-16. feb 
2024 

Læsi málhljóðið Öö 
 
 
 
 
 
12. feb. Bolludagur 
13. feb. Sprengidagur 
14. feb Öskudagur Lokum kl:12 
vegna starfsmannafundar 
 
15.-16. feb. Skráningardagar 
 

Lubbi finnur málbein bls. 44 Ö/ö. 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Ö. 
Börn fá orð/dót sem þau skrifa (æfa 
ritun með hljóði).Tölur, fjöldi og spil. 
 
 
 
Förum í bæinn á öskudag að syngja 
fyrir búðirnar. 
 
 
 
 
 



19.-23. feb 
2023 

Læsi málhljóðið Áá 
 
 
 
 
 
Þema: pollurinn 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
SMT: salur Reglur: Hafa hendur og 
fætur hjá sér, nota inniröddina, 
allir ganga frá. 
 
21. Alþjólegur dagur tungumálsins 
 
 
23. afmælissöngsalur 

Lubbi finnur málbein bls. 45 Á/á. 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Á. 
Önnur verkefni eru að æfa ritun með 
hljóði, tölur og fjöldi, margræð orð. 
 
Af hverju heitir staðurinn Pollurinn? 
Hvað er í pollinum? Búið til Pollinn og 
umhverfi í kringum hann. 
 
Æfum samhæfingu, styrk og þol. 
 
Reglur kenndar á mánudegi í sal í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig.  
 
 
 
Allur leikskólinn hittist og syngur 
saman nokkur lög og sungið er fyrir 
afmælisbörn febrúarmánaðar 
 
 
 

26.feb  -  1. 
mars 
2024 

Læsi málhljóðið Þþ 
 
 
 
 
 
Þema: iðnaður á Akureyri 
 
 
Vettvangsferð 
 
 
SMT 

Lubbi finnur málbein bls. 46-47 Þ/þ 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Þ. 
Verkefni eru m.a. margræð orð, lestur, 
ritun, tölur og spil. 
 
Hvað er iðnaður? Hvaða iðnað þekki þið 
á Akureyri? Búa til hluti úr iðnaði. 
 
Farið að iðnaðarsafni Akureyrar 
 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig.  



4.- 8. mars 
2024 

Læsi málhljóðið Rr 
 
 
 
 
 
Þema: ráðhús 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
SMT: Skerpa á reglum Ákveðin 
regla tekin fyrir og æfð betur. 
 
 
 
8. mars: Rugludagur 

Lubbi finnur málbein bls. 48-49 R/r 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er R. 
Verkefni eins ritun, tölur og fjöldi, 
pörun á mynd og orðum. 
 
Hvað er ráðhús? Hvern stjórnar? 
Af hverju er ráðhús? 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig.  
 
Börn mæta í fötunum ruglingslega. 
Eins og t.d. öfugri peysu. 
 
 
 
 
 

11.-15. mars 
2024 

Læsi málhljóðið Ðð 
 
 
 
 
 
Þema: sundlaug 
 
 
 
Vettvangsferð 
 
SMT: einbeitingarleikur 
 
 
 
14. mars dagur stærðfræðinnar 
 
 

Lubbi finnur málbein bls. 50 Ð/ð 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Ð. 
Unnið með hljóð í orðum, tölur og 
fjölda. 
 
Hvað er sundlaug, Afhverju er gott að 
hafa sundlaug. Búa til sundlaug og 
umhverfi hennar. 
 
Heimsókn í ráðhús Akureyrar 
 
Börn vinna verkefni í einbeitingarleik 
og kennarar reyna að trufla þau í 
einbeitingunni. 



18.-22. Mars 
2024 

Foreldrasamtalsvika Engjarós 
 
Læsi málhljóðið Ææ 
 
 
 
Tannverndarvika 
 
20. mars Yngissveina dagur 
 
 
Þema: íþróttarhús 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
SMT: Skerpa á reglum 
 
 
 
 
21. marglitasokkadagurinn 
 
22. afmælissöngsalur 

Foreldrar boðnir í viðtal í leikskólann. 
 
Lubbi finnur málbein bls. 54 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Æ. 
Verkefni eins og ritun, lestur, pörun og 
reikningur. 
 
Stelpur gefa strákum gjöf og baka 
fyrir þá vöfflur. 
 
Hvað er íþróttahús og afhverju eru 
þau í bænum okkar. Gera íþróttarhús 
og umhverfi. 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig.  
 
Börn mæta í marglitum sokkum. 
 
Allur leikskólinn hittist og syngur 
saman nokkur lög og sungið er fyrir 
afmælisbörn marsmánaðar 

25.-29. Mars 
2024 

 
25.-27. skráningardagar 
 
28. mars Skírdagur 
 
29. mars Föstudagurinn langi. 
 
 
31. mars Páskadagur 
 
 
 
 

 
Páskaföndur og rólegir dagar. 
 
Páskafrí. 



1.-5. apríl 
2024 

1. apríl Annar í páskum 
 
2. apríl Alþjóðlegur dagur einhverfu. 
Litríkur dagur. 
 
Læsi: málhljóðið Óó 
 
 
 
 
 
 
Þema: Hlíðarfjall 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
 
 
SMT: skerpa á reglum 

Leikskólinn lokaður. 
 
Klæðumst litríku. 
 
 
Lubbi finnur málbein bls. 64 Ó/ó 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar sem er Ó, 
Verkefni sem unnin eru t.d. tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur 
 
Hvað er Hlíðarfjall. Hvað geri maður í 
Hlíðarfjalli? Hlíðarfjall og umhverfi 
búið til. 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig. Tökum reglur sem þarf að 
skerpa á.  
 

8.-12. apríl 
2024 

Læsi málhljóðið EY ei 
 
 
 
 
 
Þema: Lögregla 
 
 
 
 
Vettvangsferð 
 
 
 
SMT: einbeitingarleikur 
 

Lubbi finnur málbein bls. 54 ei, ey, 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur 
 
Hvað er lögregla? Hvað merki er 
lögreglan með og hvað stendur á merki 
lögreglunnar.  
 
 
Farið í göngutúr að lögreglustöðinni. 
 
 
 
Börn vinna verkefni í einbeitingarleik 
og kennarar reyna að trufla þau í 
einbeitingunni. 



15.-19. apríl 
2024 

Læsi málhljóðið Au au 
 
 
 
 
 
 
Þema: Hof 
 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
SMT Gleðivika 
 
 
Afmælissöngsalur 

Lubbi finnur málbein bls. 58-59. 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur. 
 
 
Hvað er Hof? Hvað gerist í Hofi. Hafi 
þið verið í Hofi? Hvaða form eru á 
húsinu? Búum til Hof 
 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
Gerum eitthvað óvænt á hverjum degi 
fyrir börnin. 
 
Allur leikskólinn hittist og syngur 
saman nokkur lög og sungið er fyrir 
afmælisbörn aprílmánaðar 
 
 

22.-26. apríl 
2024 

Læsi 
 
 
 
 
Þema: flugvöllur 
 
 
24. apríl Yngismeyjadagur 
 
 
25. Sumardagurinn fyrsti 
 
 
 
 
 
 

Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur. 
 
Afhverju er flugvöllur? Hvað er á 
flugvelli. Búum til umhverfið. 
 
Strákar gefa stelpunum gjöf og baka 
vöfflur. 



29. apríl 
3. maí 2024 

 
Læsi málhljóðið mjúka g 
 
 
 
 
 
Plokkdagur 
 
Þema:Frágangur á verkefnum  
 
 
  
Fimleikasalur 
 
 
2. og 3. maí Starfsdagar kl:8-16.  

 
Lubbi finnur málbein bls. 56-57 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur. 
 
Fara að týna rusl í nágrenninu. 
 
Klárað eru þau verkefni sem út af 
standa og gerð listaverk fyrir opið 
hús. 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
Leikskólinn er lokaður. 
 
 
 

6.-10. maí 
2024 

 
Læsi málhljóðið hj og hl 
 
 
 
 
 
9. maí uppstigningardagur 
 
SMT: sumarreglur 

 
Lubbi finnur málbein bls: 56-59 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur. 
 
Frí vegna uppstigningardags. 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig. Farið er yfir reglur 
sumarsins. 
 
 
 
 
 
 
 



13.-17. maí 
2024 

Læsi málhljóðið hn og hr 
 
 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
 
SMT: sumarreglur 

Lubbi finnur málbein bls: 60-63 
Læsi er unnið í stöðvarvinnu þar sem 
áherslan er á staf vikunnar, tölur, æfa 
rithönd og æfa þætti í 
hljóðkerfisvitund og lestur. 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
 
Reglur kenndar á mánudegi í 
brosbolum. Reglurnar eru kenndar 
réttar-rangar- réttar og þau fá að 
æfa sig. Farið er yfir reglur 
sumarsins. 

20. -24. maí 
2024 
 

20. Annar í hvítasunnu. 
 
 
 
Vettvangsferð 
 

Lokað í leikskólanum. 
 
 
 
Förum í næsta nágrenni að skoða hvort 
sumarið sé að koma. 

27. -31. maí 
2024 

Þema: Fuglavika 
 
 
 
 
Fimleikasalur 
 
 
31. maí afmælissöngsalur 
 

Skoðum fugla sem börnin velja. Búum 
til ýmis verkefni og förum í ferð að gá 
hvort að við finnum einhverja fugla. 
 
 
Æfum okkur í samhæfingu,styrk og 
þol. 
 
Allur leikskólinn hittist og syngur 
saman nokkur lög og sungið er fyrir 
afmælisbörn maímánaðar. 
 

 

 

 

 


